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1/1 ZAKLADNIi UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa skoly, pro

kterou plati tento MPP

DD, ZS a SJ Horni Plana
Sidlisté Miru 40
382 26 Horni Plana

Jméno a prijmeni reditele

Megr. Jan Urban

Telefon na feditele

602 376 492

E-mail na feditele

info@detskydomovhp.cz

Jméno skolniho metodika

Mgr. Urbanova lveta

prevence
Telefon 605 878 433
E-mail urbanova@detskydomovhp.cz

Specializaéni studium

Studium k vykonu specializovanych ¢innosti — prevence socidlné
patologickych jevi

Realizator vzdélavani

AZ HELP, z.s

Jméno vychovného poradce

Mgr. Slechtovd Jana

Telefon

734 543 942

E-mail

slechtova@detskydomovhp.cz

Specializacni studium

Realizator vzdélavani

Pocet ttid Pocet zak(/studentl  |Pocet ped. pracovnikd
ZS - | stupen 4
Zg - ".StUPEﬁ 2 11 5
Pocet uciteld Pocet vychovatel(i Pocet asistentl pedagoga
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Celkem pedagogi na skole 3 14 7+1

DD, ZS a SJ je pfFispévkovou organizaci, pravnim subjektem vykondvajicim predbéiné
opatfeni, Ustavni vychovu v systému ndhradni péce o déti, kterou stanovil soud podle zakona
o socialné pravni ochrané zakona ¢. 359/1999 Sb. v platném znéni. Déti jsou pfijimany do
zafizeni na zdkladé rozhodnuti pfislusného soudu, déti predskolniho véku

po dohodé s OSPOD.

Détsky domov - poskytuje plné prfimé zaopatreni déti a mladeze, celorocné pecuje o svérené
déti s nafizenou Ustavni vychovou nebo predbéinym opatfenim. Zajistuje jejich potreby
a pfipravuje je na samostatny Zivot po skonceni Ustavni vychovy. DD ma kapacitu 64 déti,
které jsou rozdéleny do rodinnych skupin k 1.9.2018 je v DD umisténo 43 déti, rozdélenych
do 6 rodinnych skupin. Zatizeni ma nepfretrzity provoz.

Soudésti zafizeni je ZS s kapacitou 54 74k(. Zaci se vyucuji ve 2 tfidach zékladni $koly
praktické, v Skolnim roce 2018/2019 jsou v téchto tfidach integrovani i Zaci zakladni skoly
specidlni.
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1/2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

1/2/1Vnitini a vnéjsi zdroje Skoly

Vnitini zdroje

Charakteristiky Skoly

Materialné technické
vybaveni skoly

Sociokulturni a na-
rodnostni charakteris-
tika zaku

Pocet zaku, pocet tiid

Prostiedi Skoly

Rizikova prostredi ve
skole

Skola je samostatné ziizena pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi po-
tfebami. Z4ci se vyucuji ve tfidach zakladni skoly praktické, v letonim
Skolnim roce jsou v téchto tfidach integrovani i Zaci ze zdkladni Skoly
specialni. Vychovné vzdélavaci prace ZS praktické je zaméFena na roz-
voj osobnosti Zakua.

Détsky domov poskytuje plné primé zaopatfeni détem a mladezi,
celorocné pecuje o svéfené déti s nafizenou Ustavni vychovou nebo
predbéZznym opatfenim. Zajistuje jejich potfeby a pfipravuje je na
samostatny Zivot po skonceni Ustavni vychovy.

Zatizeni ma velmi dobré materialné-technické vybaveni pro realizaci
preventivnich a volnoCasovych aktivit. Vychova a vzdélani je
realizovana v soucasné dobé ve 2 samostatnych budovach

Jedna se o hlavni budovu, kde sidli veskerad administrativa- reditelstvi
DD, ZS a SJ, socialni pracovnice, THP zaméstnanci. V pfizemi budovy
se nachazi jidelna, télocvi¢na, a dilny. V 1. poschodi jsou umistény
samostatné 3 tridy, 9 postupnych rocnik(. Vyuka probihd podle
vlastniho SVP ¢&.j.: 854/2010 (dobihajici) a €.j.: 1279/2018 (Z4ci 1.
stupné, SVP platny od 1.9.2018). Ve 2. poschodi a pravém kiidle jsou
2 rodinné skupiny.

Budova Miru 40 - zde probiha vychova ve 4 rodinnych skupinach.
Soucasti zafizeni je télocvicna, posilovna, cvicnd kuchynka,

terapeuticka mistnost, venkovni sportovisté.

V DD jsou déti s natizenou ustavni vychovou nebo predbéznym opat-
renim. Pochazeji ze socidlné slabych rodin, pfevainé ze socialné zne-
vyhodnéného prostredi.

Zatizeni se nachdzi v centru malého mésta. V blizkém dosahu je
prostor pro kulturni a sportovni ¢innost. Horni Planad je méstecko
s cca 3,5 tis. obyvateli.

Rizikovymi prostfedimi zafizeni jsou zvl. prostory pro ubytovani déti,
sprchy, toalety, Satny a chodby. V souladu s legislativou o ustavni vy-
chové je v téchto prostorach vykonavan pravidelny dozor.

Vnitrni rad DD

Skolni rad z8

SVP pro DD a SVP pro Z8
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NejvyraznéjSimi rizikovymi faktory, které ovliviiuji podminky, cile a
konkrétni aktivity v oblasti prevence RCH jsou osobnostni a socialni
specifika umisténych déti a rodinnych systému, z kterych tyto déti po-
chazeji.

Rodiny déti vykazuji znamky dysfunkcnich az afunkcnich rodin, vétsina

Jiné rizikové faktory déti pochazi z rodin ohrozenych socidlnim vyloucenim ¢i jiz socidlné
vyloucenych.

Umisténé déti vykazuji znamky problémového chovani az poruch
chovani na Urovni asociality — antisociality v kombinaci s lehkou
mentalni retardaci, specifickymi poruchami uceni, poruchami po-
zornosti, pfipadné se smiSenymi poruchami chovani a emoci.

SMP vykonava funkci zastupce Feditele pro DD a vedouci vychova-
telku.

Skolni preventivni tym tvofi SMP, feditel zafizeni, VP a psycholog.
Skolni preventivni tym se pravideln& schazi min. 1x za tyden, v pfipa-
dé potieby cCastéji vyhodnocuje jednotlivé kroky MPP, v ptipadé mi-
moradnych, krizovych situacich se schazi operativné.

Pedagogicky sbor zafizeni tvofi ucitelé, asistenti pedagoga, vychova-
telé.

Postaveni SMP ve $ko-
le,

Skolni preventivni
tym
a jeho kompetence

Metodik prevence, feditel zafizeni, VP, psycholog.
Pravidelné schlizky SPT a fe$eni aktudlnich problémd RCH déti

Moznosti a limity pe- KaZdodenni rodinné komunitni setkani
dagogického sboru Tematické bloky ve vyuce

Vnitfni informacni zdroje

Knihovna, Casopisy,

\ Y . Knihovna odborné a metodické literatury a videotéka jsou peda-
Skolni ¢asopis

goglim a détem pristupné u metodika prevence, zafizeni odebird od-
borné Casopisy Prevence, Zamecek.

Zarizeni ma pravidelné aktualizované www stranky http://www.det-
skydomovhp.cz

Web skoly, kontakt 0 X . v ..
v 4 e-mailova adresa SMP, feditele zafizeni jsou uvedeny na webu

Schranka dlvéry je umisténa v prizemi na chodbé, vzkazy jsou vyzve-
davany ze Schranky davéry. Informace jsou sdileny Skolnim preven-

Schranka davéry tivnim tymem na poradé. O vysledcich reflexe vzkazl jsou déti infor-
movény u SMP v konzultaénich dnech.
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1/2/2 Vnéjsi zdroje

P¥i tvorbé, napliiovani, reflexi a evaluaci MPP se zafizeni opird o nasledujici osoby, institu-
ce a koncepcni dokumenty:

Oblastni metodik prevence Mgr. Jakub Pricha, PPP - Ceské Budé&jovice

Krajsky metodik prevence Bc. Tomas Bily DiS.

SVP Cesky Krumlov — Mgr. Jan Tlima

Pedopsychiatr - Dr. Janovska, Cesky Krumlov, MUDr. Novotna — Ceské Bud&jovice

MSMT CR, Oddéleni prevence a specialniho vzdé&lavani, Mgr. Martina Budinska, vedouci
oddéleni

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k feSeni Sikanovani ve Skolach
a Skolskych zatizenich

C.j. MSMT- 22294/2013-1
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-pokyny

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
C.j.: 21291/2010-28
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-pokyny
http:/www.pprch.cz

http:/www.prevence-info.cz

Socialni sit - sit instituci spolupracujicich v indikovanych pfipadech:

Organy socidlné pravni ochrany déti jednotlivych obci s rozsifenou plisobnosti dle mista
trvalého bydlisté umisténych déti

Komise socidlné pravni ochrany déti jednotlivych obci s rozsifenou plsobnosti dle mista
trvalého bydlisté umisténych déti

Kurdtofi pro déti a mladez jednotlivych obci s rozsifenou plisobnosti dle mista trvalého byd-
listé umisténych déti

Policie CR, Méstskd policie

Pediatfi, prakti¢ti |ékafi, pedopsychiatfi, psychologové, sexuologové


http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-pokyny
http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-pokyny
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2. Monitoring rizikového chovani ve skole

Soustavné sledovani, analyzovani a vyhodnocovani situace v oblasti incidence projevu rizi-
kového chovani a prevence rizikového chovani provadi preventivni tym a to prostrednictvim
ziskavani a shromazdovani informaci ze 4 hlavnich zdroja:

Monitorovaci schéma DD, ZS a SJ Horni Plana:

ZDROJOVA MONITOROVANE OBLASTI | MONITOROVACI MONITOROVACI ME-
SKUPINA SITUACE TODY A NASTROJE
ZAcC Skolni klima Vychovné situace Cilené pozorovani
Struktura skupiny Individualni Strukturované
Motivace k pfijeti péce rozhovory rozhovory s détmi
Sebehodnoceni Komunitni setkani Dotaznikové metody
Prani a plany Terapeutické Sociometricka Setreni
Aktivita a pfistup skupiny Vyhodnocovani
k nabizenym (preventivnim) | Vytvory a artefakty IPROD
¢innostem déti Vyhodnoceni
pfedchozich MPP
Vyhodnoceni
zaznam@ SMP za
uplynulé obdobi
RODICE Znalost a podpora Navstévy v rodinach | Cilené pozorovani
preventivni strategie a Navstévy rodin Strukturované
preventivnich aktivit v zafizeni rozhovory
Prijeti rodi¢ovské role Rozhovory Vyhodnocovani
Znalosti v oblasti PPRCH s pracovniky OSPOD, | IPROD
socialnich sluzeb
PEDAGOGOVE | Znalost a podpora Porady Cilené pozorovani
preventivni strategie a Reflexe a intervize Strukturované
preventivnich aktivit Supervize rozhovory
Sebedefinice pedagoga Vychovné a Vyhodnocovani
v oblasti PPRCH vzdéldvaci situace IPROD
Znalosti v oblasti PPRCH Vyhodnocovani
Znalosti v oblasti Kl a zapisl (pIlnéni ukol()
poradenskych z porad
komunikacénich dovednosti
SKOLA JAKO Podpora PPRCH ze strany Porady vedeni Cilené pozorovani
CELEK vedeni Porady pedagogl Strukturované
Materidlni, technické, Intervize rozhovory
prostorové, casové, Supervize Vyhodnocovani
personalni a finan¢ni Navstévy IPROD
podminky PPRCH v zafizenich Vyhodnocovani
obdobného typu zapisl (pIlnéni ukol()

Znalost a podpora

z porad
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preventivni strategie a Vymeéna zkusenosti
preventivnich aktivit s kolegy ze zaftizeni
Sebedefinice vedoucich obdobného typu

pracovniku

Podpora budovani
spolecenského klimatu
Skoly, etického kodexu
pedagoga a standard kvality
péce




3.Analyza vychozi situace
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Pro detailni analyzu stavajici situace v oblasti primdrni prevence rizikového chovani (dale
také PPRCH) byla pouzita SWOT analyza a Evaluace MPP za Skolni rok 2017/2018.

Vysledky provedené SWOT analyzy:

Silné stranky

Slabé stranky

Odborné proskolovani
Konzultace s odborniky
Terapeuticka péce
Metodik prevence

Aplikace preventivnich program

Snizeni véku déti, které kouri
Zneuzivani nealkoholovych drog
Neduslednost vychovatel(
Chybi komunikace vychovatell
Nedostatecna legislativa

Osobni a davérny pfistup k jedincdm Nejasné vymezeni kompetenci

Uspédnost déti v soutéZich
Fungujici strategie

Prilezitosti

Rizika

Zajmové krouzky
Spolupréce se ZS, SOU a DM
Sponzofi, dotacni programy
Setkavani preventistu

Internet, socialni sité

Distribucni rodiny

Kontakty déti mimo DD (zavadové party)
Vliv rodinného prostredi

Nedlvéra verejnosti k DD
Nespolupracujici rodice

Rozvoj novych forem RCH

Nizkd motivace pedag.pracovnikt

Data z evaluace MPP za skolni rok 2017/2018:

Castost a frekvence feseni
projevi RCH ve skole

kazdodenné

Cetnost jednotlivych projevii
RCH reSenych ve skole

Zaskolactvi (odmitani, opousténi vyuky -ucni)
Koureni

verbdlni/fyzicka agresivita vic¢i détem
verbalni agresivita vici dospélym

utéky ze zafizeni

drobné kradeze

zneuzivani nealkoholovych drog (THC)
Sikanovani

kybersikana

Osoby zucastnéné na feseni
projeva RCH

Tridni ucitel, as.pedagoga, vychovatel, SMP, feditel

Pouzité metody pfi feSeni —in-
tervencni metody

Individualni rozhovor, diagnostické metody, vySetfovani,

vychovna komise, opatieni ve vychové, IPROD

Evaluace efektivity inter-
vencnich metod

monitoring incidence projevi RCH
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4. STANOVENI ciL0 MPP

Cil:

Zvyseni prijimani vyukovych povinnosti détmi

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet mimoradnych udélosti (opusténi vyuky, utéky z DD)
v kalendarnim mésici celkem

Pocet mimoradnych udélosti (opusténi vyuky, utéky z DD) u
jednoho ditéte kumulativné za skolni rok

Zduvodneéni cile:

rvs

Snizeni opousténi vyuky a utékl z DD zvysi Uspésnost ditéte pfi
zvladani vychovné vzdéldvacich povinnosti a tim zvysi jeho
pozitivni motivaci

Navaznost na dlouhodobé
cile:

Cil souvisi se snizovanim frekvence negativniho chovani déti

Cil:

SniZeni incidence koufeni u déti

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet preventivnich programi na téma prevence koureni
Pocet mimoradnych udalosti (koureni v budoveé)
Pocet déti pravidelné kouficich

Zdavodnéni cile:

Koureni v détstvi a dospivani ma akcelerujici negativni disledky
pro bio-psycho-socialni vyvoj déti

Rodice — kurtaci ve zvysené mife generuji déti — kuraky
Koureni je mezi détmi v zafizeni i mezi jejich rodici vysoce
rizikové

Navaznost na dlouhodobé
cile:

Cil souvisi se snizovanim frekvence negativniho chovani déti

Cil:

Podpora pozitivnich vztahli mezi Zaky, prevence Sikanovani,
podpora bezpecného klimatu Skoly

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet preventivnich programd na téma prevence Sikanovani
Pocet mimoradnych udalosti (ostrakizace)
Ukazatelé bezpecného klimata zjisténé diagnostikou

Zduvodneéni cile:

Bezpecné klima je zdkladnim ukolem skolského zafizeni, z4k,
ktery se citi ve Skole bezpecné pozitivnéji a aktivnéji pfijima
nabizené vyukové a vychovné cile

Navaznost na dlouhodobé
cile:

Cil souvisi s budovanim a podporou bezpecného klimatu ve skole

Cil:

SniZeni Cetnosti projevi vandalismu

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet mimoradnych udélosti (ni¢eni majetku v afektu ¢i bez néj)
Pocet osob dopoustéjicich se ni¢eni majetku

Pocet intervenci v podobé IR zamérenych na prevenci ni¢eni
majetku v afektu

Pocet aktivit (relaxaci, arte-terapii a mimoskolnich ¢innosti)
zamérenych na ventilaci napéti a abreakci afektivnich stav(

Zdavodnéni cile:

Déti v souvislosti se svymi sociokulturnimi specifiky a vzhledem
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k mife socidlnich zralosti neumi prosocialnim zplsobem
pracovat s tenzi a frustraci

Afektivni ndsili (v¢. vandalismu) fixuje negativni model zachazeni
s tenzi a frustraci a zvySuje riziko negativnich dasledkd pro dité
(riziko nasilné trestné ¢innosti, aj.)

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Cil souvisi se snizovanim frekvence negativniho chovani déti

Cil:

Vytvoreni a fungovani preventivniho tymu skolského zarizeni

Ukazatele dosazeni cile:

Existence preventivniho tymu

Pocet setkani preventivniho tymu

Pocet intervenci preventivniho tymu

Ucast ¢lend preventivniho tymu na poradach vedeni, na
poradach ucitelll a na poradach vychovatel(

Zdavodnéni cile:

Fungovani preventivniho tymu zajisti provazani a zefektivnéni
preventivnich aktivit Skoly a DD

Navaznost na dlouhodobé
cile:

Cil souvisi se zvySenim pfipravenosti Skoly a DD jako takové na
preventivnich aktivitach

Cil:

Zavedeni pravidelnych kazdodennich rodinnych komunitnich
setkani

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet rodinnych komunitnich setkani kazdy den

Mira aktivniho zapojeni déti

Pocet pedagogl v jednotlivych profesnich rolich (vedouci
pracovnik, asistent pedagoga, ucitel, vychovatel) Ucastnicich se
komunitnich setkani

pocet proskolenych pedagogl

Zdavodnéni cile:

Pravidelnd komunitni setkdni realizovana interakéné zvysi u déti
jejich pfijeti nabizenych vychovnych &innosti, snizi pocet a miru
projevl negativniho chovani, zlepsi komunikaci mezi détmi a
pedagogy, dojde k postupnému snizovani konfliktl mezi
pedagogy, zaky a détmi DD.

Navaznost na dlouhodobé
cile:

Cil souvisi se zvySenim pfipravenosti skoly jako takové na
preventivnich aktivitach

Cil:

Rozvoj multikulturni, etnické, ndabozenské a generové
tolerance, prevence rasismu a xenofobie

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet realizovanych multikulturné a anti-xenofobné
orientovanych preventivnich aktivit

Pocet zapojenych déti a pocet zapojenych pedagogl

Pocet mimoradnych udalosti (projevl verbalni ¢i fyzické agrese)
podminénych netoleranci vici jinakosti

Zdavodnéni cile:

Zvyseni tolerance v(ci rizné definované jinakosti snizi frekvenci
negativnich projev(i chovani mezi zaky navzajem ¢i mezi détmi a
pedagogy, zvysi se schopnost empatického vciténi do potreb a
prozivani do druhého a to i do osob mimo zafizeni.
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Navaznost na dlouhodobé
cile:

Cil souvisi se snizovanim frekvence negativniho chovani déti

Cil:

Vv 7.

Prohloubeni a rozsifeni intervize a supervize prace pedagogu

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet interviznich setkani
Pocet realizovanych supervizi
Pocet osob absolvujicich intervizni a supervizni aktivity

Zdavodnéni cile:

Zvyseni profesni kompetence pedagogtli v oblasti intervize a
supervize zvysi efektivitu vychovy a vzdélavani (v¢. prevence
RCH) a snizi u pedagogt riziko profesniho stresu a burn-out

syndromu

Navaznost na dlouhodobé
cile:

Cil souvisi se zvySovanim profesni pfipravenosti pedagog

Cil:

Zvyseni pravniho védomi déti

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet preventivnich aktivit na téma pravni védomi
Pocet déti absolvujicich preventivni aktivitu
Pocet rodi¢l absolvujicich preventivni intervenci

Zdavodnéni cile:

Zvyseni pravniho védomi zvl. v oblasti obanského zakoniku,
trestniho zadkoniku a zdkona o prestupcich prispéje k vétSimu
pfijeti zodpovédnosti za své chovdni na strané déti i rodic

Navaznost na dlouhodobé
cile:

Cil souvisi se snizovanim frekvence negativniho chovani déti a
rodicu

5. SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVE CiLOVE SKUPINY

a) Pedagogové

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

INDIVIDUALN{, SKUPINOVA, TYMOVA SUPERVIZE

Struéna charakteristika

Supervizni setkdni dle aktualnich potfeb pedagogickych

pracovniku
Realizator/lektor AZ HELP, z.s.
Pocet proskolenych pedagogli | SKOLNI PREVENTIVNI TYM
Pocet hodin 20 Hop.

Termin konani

PRUBEZNE PO CELY SKOLNi ROK 2018/2019, MIN. 1X zA 2 MESICE

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

EFEKTIVNI PRACE V PEDAGOGICKEM TYMU

Struéna charakteristika

Teambuilding, podpora vztah( v tymu, tymova supervize

Realizator/lektor

AZ HELP, 2.5., MGR. SPURNY PETR

Pocet proskolenych pedagogti

PEDAGOGICTi PRACOVNICI 8

Pocet hodin

25

Termin konani

LEDEN — CERVEN 2019
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Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

KYBERKRIMINALITA

Strucna charakteristika

seminar

Realizator/lektor

PORTUS PRACHATICE, ING. PETR Smip

Pocet proskolenych pedagogti

PEDAGOGICTI PRACOVNICI 25

Pocet hodin

7

Termin konani

RIJEN — PROSINEC 2018

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Hranice a konflikt

Struéna charakteristika

kurz

Realizator/lektor

DO SVETA, STRAKONICE

Pocet proskolenych pedagogti

PEDAGOGICTI PRACOVNiICI 15

Pocet hodin

12

Termin konani

UNOR — KVETEN 2018

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

UMEN{ MENTORINGU (AKREDITACE MSMT C.J.: MSMT-

25 397/2016-3-615)

Struéna charakteristika

Vzdélavaci program pro pedagogy v rozsahu 80 hod.

v rdmci projektu Rozvoj ¢tendiské gramotnosti na ZS pfi DD
Horni Plana

reg.¢.: CZ.02.3.68/0.0./0.0./16_022/0007854

Realizator/lektor

AZ HELP, Z.5.

Pocet proskolenych pedagogti

4 PEDAGOGOVE

Pocet hodin

60 HOD. VE SKOLNiM ROCE 2018/2019

Termin konani

SRPEN 2018 — LEDEN 2019

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

CTENIM A PSANIM KE KRITICKEMU MYSLEN{

Struéna charakteristika

Vzdélavaci program pro pedagogy v rozsahu 28 hod.

v rdmci projektu Rozvoj ¢tendiské gramotnosti na ZS pfi DD
Horni Pland

reg.¢.: CZ2.02.3.68/0.0./0.0./16_022/0007854

Realizator/lektor

PEDAGOGOVE ZS

Pocet proskolenych pedagogti

4 PEDAGOGOVE

Pocet hodin

20 HOD. VE $KOLNiM ROCE 2018/2019

Termin konani

SRPEN 2018 — LEDEN 2019
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b) Zaci

Zakladni skola — specificka prevence - tématické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani 2018/2019

DD, ZS a SJ Horni Plana

Roénik/pololeti Predmét Vzdélavaci oblast Téma Casova dotace * Vyuéujici

1.-3. roénik Prvouka Navykové latky Cigareta, alkohol, léky, drogy p. Kaborova
1.-3. roénik Prvouka Zdravy Zivotni styl Jidlo, pohyb, odpocinek p. Kaborova
1.-3. ro¢nik Prvouka Vztahy Kamaradstvi, Sikana,sebedtivéra p. Kaboriova
4.-5. ro¢nik Pfirodovéda Navykové latky Cigareta, drogy, rizika p. Kaborova
p. Slechtova

4.-5. ro¢nik Pfirodovéda Zdravy zivotni styl Zdravy Cloveék p. Kaboriova
] p. Slechtova

4.-5. ro¢nik Vlastivéda Zdravé vztahy Skola, rodina, ublizovani, Sikana p. Kaboriova
4.-5. ro¢nik Vlastivéda Vychova k rodi¢ovstvi Ohleduplnost k rodiné a jeji f-ce p. Kabonhova
6.-9. ro¢nik Pfirodopis Navykové latky Socialni a zdravotni rizika, rozvoj p. RauSerova
zavislosti, odmitani p. Slechtova

p. Kaboriova
6.-9. ro¢nik Ob. vychova Zdravy Zivotni styl Zdrava vyZiva, obrana proti p. RauSerova
stresu, motivace ke sportu p. Slechtova

p. Kaboriova
6.-9. ro¢nik Ob. vychova Osobni bezpedi Omezovani os.svobody, p. RauSerova
rasismus, kybersikana p. Slechtova

p. Kaboriova
6.-9. ro¢nik Ob. vychova Sebepoznani, sebedivéra Asertivita, spoluprace, p. Rauserova
komunikace, prosazovani se p. Slechtova

p. Kaboriova
6.-9. ro¢nik Ob. vychova Sexualni vychova Ochrana zdravi, AIDS,hodnoty, p. RauSerova
P¥irodopis nahradni rodinna péce p. Slechtova

p. Kaboriova
6.-9. ro¢nik Ob. vychova Zaskolactvi PInéni povinnosti ve Skole, p. Rauserova
pomoc pii problemu p. Slechtova

p. Kaboriova
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6.-9. rocnik Ob. vychova Vandalismus Vliv prostfedi, osobni a spole¢ny p. Rauderova
majetek p. Slechtova
p. Kaborova

*Casova dotace — v rdmci vyucovani jako prifezova tématy a mezipfedmétové vztahy, viz.pozn
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Détsky domov — nespecificka prevence ve skolnim roce 2018/2019

Zari:

Vitava Zije

zodpovidd p. Rempélova O.

Zajmové krouzky v ramci DD

Zodpovidaji vychovatel DD

Rijen

Drakiada

Vyhlasuje 4.RS a zodpovida p. Rada

Projekt Jak zname nasi vlast

Vyhlasuje Mgr.Urbanova

Babi léto v Zichovci

zodpovida Mgr. Urbanova I.

Listopad

Hornoplansky jarmark

zodpovida Mgr. Urbanova I.

Prosinec

Mikulds - Déti détem

vyhlasuje a zodpovidd spolusprava (Mgr. Urbanova I.)

navstéva domova dlchodci

zodpovida p. Puritscherova

Leden

soutéz o nejorigindlnéjsi stavbu ze snéhu

vyhlasuje 5.RS a zodpovida p. Doksanska

DD Horni Plana hleda talent

Vyhlasuje 9.Rs a zodpovida p. Novacek

Unor

Maskarni karneval

VyhlaSuje 6.RS a zodpovida 6.RS p. Friedlova
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Brezen

Nejmilejsi koncert

zodpovida Mgr. Urbanova I.

Projekt Romsky tyden

vyhlasuje Mgr. Urbanova I.

Parodie na dnesni svét
Duben

vyhla$uje 3.RS a zodpovida p. Zilova

Prani Zemi

vyhlasuje a zodpovida koordinator EVVO

Dopravni soutéz

vyhlasuje Mgr. Urbanova I.

Kvéten

Sportovni hry v Humpolci

zodpovidad Mgr. Urbanova

Adrenalin na Lipné

zodpovidd Mgr. Slechtova

Cerven

Oslava Dne déti + rozlouceni se Skolnim rokem

Zodpovida p. Rada a vedouci vychovatelka

Cervenec a srpen

zodpovida reditel, vedouci vychovatelka a uréeni pedagogové




Specifické prevence
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Nazev programu

Workshop

Typ programu

Neformalni vzdélavaci aktivity

Strucna charakteristika

Namétem projektu jsou média (internetové radio,
Zurnalistika, workshop s odborniky)

programu
Realizator CPDM

Cilova skupina Déti 14-17 let
Pocet zakt v programu 4

Pocet hodin programu 2+10+6

Ndavaznost programu na cile
MPP

Otevreni interkulturniho dialogu, nachazené spole¢nych
evropskych vlastnosti

Ukazatele uspésnosti

Pocet Ucastnikd

Termin

Rijen 2018

Zodpovédna osoba

SMP

Nazev programu

Prevence xenofobie

Typ programu

Interaktivni program

Strucna charakteristika

programu

Projektovy tyden zaméreny interaktivni, zaZzitkovou formou
na predchazeni projevim etnické, ndbozenské a;.
motivované nenavisti

Realizator

SMP

Cilova skupina

VSechny déti z DD

Pocet zaku v programu

43 déti v DD (dle poctu aktudlné pritomnych osob)/ den

Pocet hodin programu

7 hod.

Ndavaznost programu na cile

MPP

Rozvoj multikulturni, etnické, ndboZenské a generové

tolerance, prevence rasismu a xenofobie

Ukazatele uspésnosti

Pocet ucastnikd, pocet aktivit, pocet hodin

Termin

Bfezen 2019

Zodpovédna osoba

SMP

Nazev programu

Vecerni komunitni setkani rodinnych skupin

Typ programu

Blok primarni prevence

Strucna charakteristika

programu

Spolecna setkani déti jednotlivych RS s vychovatelem
zamiené na reflexi uplynulého obdobi, reflexi aktualni
situace v DD a na planovani programu na ptislusny den

Realizator

Kmenovi vychovatelé jednotlivych RS

Cilova skupina

Vsechny déti z DD

Pocet Zaki v programu

20-30 (dle poctu aktualné pfitomnych osob)/ den

Pocet hodin programu

30 min./1 den kazdy vSedni den v tydnu
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Ndavaznost programu na cile

MPP

Zavedeni pravidelnych kazdodennich komunitnich setkani

Ukazatele uspésnosti

Pocet ucastnikd — zaka, pedagogu, pocet realizovanych
komunitnich setkani

Termin

Zodpovédna osoba

Zari 2018 — ¢erven 2019
SMP

Nazev programu

Vseobecna prevence RCH

Typ programu

Specificka PPRCH

Strucna charakteristika

programu

VsSeobecna prevence RH realizovanda formou intenzivniho
tydenniho soustiedéni v ramci zac¢atku Skolniho roku

Realizator

lektofi AZ Help, z.s.

Cilova skupina

Indikované déti prfitomné na DD, celkem 4 skupiny

Pocet Zakd v programu

5-6 / 1 skupina, celkem 4 skupiny, celkem 20 programi

Pocet hodin programu

2 hodiny/ 1 skupinové setkani x 5 setkani v tydnu/4
skupiny

Ndavaznost programu na cile

MPP

SniZeni ¢etnosti projevi RCH (Sikanovani, experimentovani
s navykovymi latkami)

Ukazatele uspésnosti

Pocet skupinovych aktivit, pocet zak

Termin

Konec srpna 2018/zacatek zari 2018

Zodpovédna osoba

SMP

Nazev programu

Krizové intervence

Typ programu

Situacni intervence

Strucna charakteristika

Individudlni rozhovory zamérené na reflexi aktudlnich
krizovych situaci souvisejicich s konkrétnim problémovym

programu L, vy o . . v oo
chovanim ucénd (absence ve vyuce, koureni, zneuzivani
navykovych latek, agresivita, aj. negativni projevy chovani
na DM, poskozovani majetku, prestupkové komise)

Realizator Vedeni zafizeni

Cilova skupina

Uc¢ni 15-18 let

Pocet zakt v programu

Dle poctu pfitomnych osob

Pocet hodin programu

1 hod./1 intervence

Ndavaznost programu na cile

MPP

Snizeni incidence koufeni u déti, ZvySeni pfijimani
vyukovych povinnosti détmi

Ukazatele uspésnosti

Pocet intervenci, pocet zaka

Termin

Zari 2018 — ¢erven 2019

Zodpovédna osoba

SMP, vychovny poradce, socialni pracovnik
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Nazev programu

Arteterapeutickd skupina

Typ programu

Skupinova prace

Strucna charakteristika

Tématicka skupinova setkani v rdmci indikované/selektivni
prevence zaméfend na sebepoznani, sebereflexi, ventilaci,

programu abreakci a relaxaci, na podporu pozitivnich vztahl mezi
détmi

Realizator Extérni terapeut

Cilova skupina Indikovani Zaci

Pocet zakt v programu 6-8

Pocet hodin programu

2 hodiny/ 1 skupinové setkani x 2 setkani v tydnu

Ndavaznost programu na cile

MPP

SniZzeni cetnosti projevll RCH, SniZeni incidence koufeni u
déti, Zvyseni prijimani vyukovych povinnosti détmi, snizeni
cetnosti projevll vandalismu

Ukazatele Uspésnosti

Pocet skupinovych aktivit, pocet zak(

Termin

Zodpovédna osoba

Z4ari 2018 — Cerven 2019
SMP




¢) Rodice
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Nazev programu

Poradenstvi rodi¢tim

Strucna charakteristika

programu

Terénni socialni a psychologické poradenstvi zamérené na
zvySeni rodi¢ovskych kompetenci a prijeti zodpovédnosti
za vychovu déti

Realizator

SMP, Feditel, psycholog, socidlni pracovnik, vychovny
poradce

Pocet hodin programu

1.-2. hod./ 1 navstéva

Termin konani

fijen 2018 — ¢erven 2019

Zodpovédna osoba

SMP

Nazev programu

Pravni poradenstvi rodicim v prevenci

Strucna charakteristika

programu

Terénni pravni poradenstvi zamérené na zvySeni pravniho
védomi

Realizator

SMP

Pocet hodin programu

1.-2. hod./ 1 navstéva

Termin konani

Zodpovédna osoba

fijen 2018 — Cerven 2019
SMP
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6 . EVALUACE

A) Kvalitativni hodnoceni

Minimalni preventivni program DD a ZS Horni Plana (ddle jen Program) je stanoven v souladu
se zasadami efektivni prevence RCH. Program se sklada z aktivit nespecifické PPRCH a
specifické PPRCH, které jsou realizovany v rdmci Skolni vyuky i v rdmci vychovného programu
na DD.

Cile Programu jsou stanoveny v souladu se zasadami SMART.

Na zakladé vytyéenych ukazatell uUspéSnosti bude u kaZzdého programu na konci
sledovaného obdobi (¢erven 2019) vyhodnoceno, zda bylo dosazeno stanovenych cila.

Na zakladé zjisténi bude rozhodnuto, zda bude v hodnoceném programu pokracovano i
v nasledujicim roce.

Kvalitativni hodnoceni preventivnich aktivit pro cilovou skupinu Zakd bude na zdkladé dat
ziskanych od tridnich ucitell, vychovatell a vedeni Skolského zatizeni provadét preventivni
tym. Ke kvalitativnimu hodnoceni budou pouZity standardizované metody zkoumani, zvl.
dotaznik, anketa, depistdz, sociometrické Setreni, psychodiagnostické nastroje, rozhovor,
analyza zaznamuU zindividudlnich rozhovort, intervenci, zapisG z komunitnich setkani a
psychoterapeutickych skupin.

V oblasti aktivit zamérenych na cilovou skupinu pedagogl bude kvalitativni hodnoceni
probihat na zdkladé dat ziskanych z hodnoticich dotaznikG a z reflexivnich rozhovoru

s pedagogy.

Pro kvalitativni hodnoceni preventivnich aktivit pro cilovou skupinu rodic¢li bude poufZita
analyza zaznam z rodinnych poradenstvi a dotaznikovd metoda.
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B) Kvantitativni hodnoceni 2017/2018
I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU

prevence RCh

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti

Pocet vzdélavacich aktivit 8
Pocet celkové proskolenych pedagogli 66
Pocet hodin 164
Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI
Pocet Pocet Pocet zu€astnénych
aktivit hodin rodicu
| Aktivity pro rodice v oblasti prevence RCH
Il. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY
Specifické preventivni aktivity, reagujici na Pocet aktivit | Pocet zaku Pocet hodin
individualni situaci (problém) ve tridé pfimé prace
Blok primarni prevence 30 sel.prev. 4 skup. 60
Beseda 2 17 14
Pobytova akce -workshop 2 6 36
Situacni intervence 37 18
Jiné —ICOS - Pravo zazitkem 1 2 40
Volnocasové aktivity pti Skolach Pocet aktivit | Pocet Zaku
Skolni krouzky 6 17
Vikendové akce DD 2 18
Prazdninové akce DD 2 14
Sportovni vicedenni akce 3 7
V Horni Plané 30.8.2018 Zpracovala: Mgr Urbanova lveta
V Horni Plané 30.8.2018
Schvalil: Mgr. Jan Urban

reditel DD Horni Plana
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